
約
一
六
〇
〇
人
の
安
否
確
認
を
完
了

し
、二
人
の
死
傷
者
が
報
告
さ
れ
た
。

数
時
間
後
、
先
発
し
た
ト
レ
ッ
キ

ン
グ
隊
と
も
連
絡
が
と
れ
、
全
員
の

無
事
が
確
認
さ
れ
た
が
、
問
題
は
帰

国
便
の
確
保
だ
っ
た
。
麓
の
ル
ク
ラ

の
飛
行
場
は
下
山
し
た
登
山
客
で
ご

っ
た
返
し
、
カ
ト
マ
ン
ズ
便
も
満
足

に
飛
ば
な
い
。
そ
こ
で
ネ
パ
ー
ル
東

部
の
ビ
ラ
ト
ナ
ガ
ル
に
飛
び
、
迂
回

し
て
カ
ト
マ
ン
ズ
に
入
る
計
画
を
た

て
た
。こ
う
し
て
ト
レ
ッ
キ
ン
グ
隊
は
、

被
災
し
て
一
週
間
後
の
五
月
二
日
に

無
事
帰
国
す
る
こ
と
が
で
き
た
。

一
方
、
登
山
隊
は
ゆ
っ
く
り
下
山

す
る
こ
と
に
し
、
途
中
の
村
々
で
登

山
用
の
薬
や
食
料
を
被
災
者
に
配
っ

た
。
目
標
の
エ
ベ
レ
ス
ト
登
山
は
で

き
な
か
っ
た
が
、
少
し
で
も
被
災
民

の
復
興
の
励
み
に
な
れ
ば
と
い
う
思

い
だ
っ
た
。
近
藤
さ
ん
が
帰
国
し
た

の
は
、
一
カ
月
後
の
五
月
二
〇
日
。

「
緊
急
時
は
、
情
報
が
重
要
で
す
。

そ
の
点
、
衛
星
電
話
が
使
え
た
の
は

海
外
で
緊
急
事
態
に
遭
う
な
ん

て
、め
っ
た
に
な
い
こ
と
。多
く
の
人

が
そ
う
油
断
し
て
い
な
い
だ
ろ
う
か
。

二
〇
一
五
年
四
月
二
五
日
、国
際
山

岳
ガ
イ
ド
の
近
藤
謙
司
さ
ん
は
、エ
ベ

レ
ス
ト
登
山
中
に
ネ
パ
ー
ル
大
地
震

に
襲
わ
れ
た
。
自
社
が
公
募
し
た
登

山
隊
と
と
も
に
ベ
ー
ス
キ
ャ
ン
プ
に

滞
在
し
て
い
た
と
き
の
こ
と
だ
。そ

の
日
朝
九
時
、先
に
帰
る
ト
レ
ッ
キ

ン
グ
隊
を
見
送
る
と
、近
藤
さ
ん
は

テ
ン
ト
の
設
営
作
業
に
追
わ
れ
た
。

午
前
一
一
時
五
六
分
、
突
然
、
大
地

を
覆
う
氷
河
が
不
気
味
に
揺
れ
た
。

「
ま
さ
か
ネ
パ
ー
ル
で
地
震
な
ん
て
。

最
初
は
足
も
と
の
氷
河
が
陥
没
し
た

の
か
な
と
思
っ
た
ん
で
す
」
と
、
近

藤
さ
ん
は
当
時
を
振
り
返
る
。

慌
て
て
テ
ン
ト
を
飛
び
出
す
と
、

周
囲
の
山
か
ら
異
常
な
轟
音
が
聞
こ

え
た
。
雪
崩
だ
！

走
り
だ
し
な
が

ら
、「
テ
ン
ト
に
入
る
な
！
」
と
大

声
で
叫
ん
だ
。
近
く
の
石
で
組
ん
だ

お
祈
り
台
の
陰
に
隠
れ
た
瞬
間
、
す

幸
い
で
し
た
。い
ち
早
く
安
否
確
認

が
で
き
、ル
ク
ラ
や
カ
ト
マ
ン
ズ
の
情

報
も
正
確
に
得
ら
れ
ま
し
た
か
ら
」

海
外
で
は
、
い
ざ
と
い
う
と
き
迅

速・的
確
な
情
報
が
何
よ
り
も
重
要
。

海
外
に
行
く
と
き
は
外
務
省
の
無
料

メ
ー
ル
配
信
サ
ー
ビ
ス「
た
び
レ
ジ
」

を
利
用
す
れ
ば
、
渡
航
先
の
最
新
安

全
情
報
を
得
ら
れ
る
。
近
藤
さ
ん
も

今
で
は
、
衛
星
電
話
に
加
え「
た
び

レ
ジ
」
も
情
報
を
得
る
必
須
ア
イ
テ

ム
と
し
て
活
用
し
て
い
る
そ
う
だ
。

さ
ま
じ
い
爆
風
が
通
り
す
ぎ
た
。
そ

の
間
、
わ
ず
か
数
秒
。
マ
グ
ニ
チ
ュ

ー
ド
七・
八
、
ネ
パ
ー
ル
で
は
八
一

年
ぶ
り
の
大
規
模
な
地
震
だ
っ
た
。

幸
い
、
ネ
パ
ー
ル
人
ス
タ
ッ
フ
二

人
の
軽
傷
以
外
、
全
員
無
事
だ
っ
た

が
、
一
〇
〇
〇
人
以
上
い
た
キ
ャ
ン

プ
地
は
死
者
一
九
人
の
大
惨
事
と
な

っ
た
。
衛
星
電
話
が
通
じ
る
と
、
す

ぐ
に
日
本
と
カ
ト
マ
ン
ズ
の
事
務
所

に
連
絡
。
カ
ト
マ
ン
ズ
の
事
務
所
か

ら
日
本
大
使
館
に
安
否
情
報
を
伝
え

た
。
ち
な
み
に
大
使
館
で
は
、
五
月

六
日
ま
で
に
邦
人
の
在
留
登
録
者
お

よ
び
短
期
渡
航
者
（
三
カ
月
未
満
）

外務省
お問合せ先

外務省領事局政策課03-5501-8000（内線5370）

が

海外の安全情報をお届け!

最新の安全情報の提供

緊急時の連絡

お役立ち情報提供

（上記、一部抜粋） （上記、一部抜粋）

「たびレジ」は外務省が行っている海外旅行者向
けの無料メール配信サービスで、旅行日程や滞
在国、連絡先を事前登録しておくと、現地の最新
の安全情報などを日本語で受け取ることができま
す。また、企業・団体等向けに、出張者情報など
を自動登録できる「データ連携」も行っています。

大使館・総領事館が配信するメールで、現地の
最新の安全情報を日本語で知ることができます。

旅行先の国・地域で大規模な事件・事故・災害
などが発生したときは、登録してある連絡先に
連絡が届きます。

旅行日程を登録すると、旅行先にある大使館・
総領事館の連絡先や旅行先の安全基礎情報な
どが届きます。

ペルー南部サバンカヤ火山
の活動が活発化。最新の情
報を入手し、十分注意して
ください。

平成××年×月×日　以下
の通り、邦人が被害者とな
る銃器使用強盗事件が発生
しました。ご注意ください。

在ペルー大使館からの
安全情報（火山活動の
活発化）

在サンパウロ総領事館
からのお知らせ（被害
速報）

※海外でメールや電話連絡を受信する際は通信料が必要
となる場合があります。　※機種によっては旅行先でメール
を受け取れない場合があります。

パソコンやスマホで確認用の
メールアドレスを登録

www.ezairyu.mofa.go.jp/tabireg/

　▼
旅行日程、滞在国、連絡先を登録
　▼
登録完了！

安心ポイント1

安心ポイント2

安心ポイント3

「たびレジ」メール例

登録方法

1962年6月30日生まれ。23
歳で冬季エベレスト北壁で
8450ｍに到達し、世界最
高到達点を記録。エベレス
ト登頂6回。1998年、山岳ツ
アーの旅行会社アドベンチ
ャーガイズを設立。国際山
岳ガイドの資格を持ち、山
の日アンバサダーも務める

こんどうけんじ

猛烈な爆風で、ベースキャンプのテントや登
山用具などが最大200ｍ近く吹き飛ばされた

2016年5月19日、エベレスト･サウ
スコルから登頂する近藤さん（左） 近

藤
謙
司
氏
の
体
験
。

ネ
パー
ル
大
地
震
で
被
災
し
た

海
外
で〝
も
し
も
〟の
と
き
、あ
な
た
は
大
丈
夫
？

（
国
際
山
岳
ガ
イ
ド

）

 たびレジ 検 索


