
標準予防策　
standard precautions

• 血液・体液・喀痰・尿・便・膿は
感染の可能性がある

• 手洗いは手袋より重要である



標準予防策　
standard precautions

• 素手で触ったら→石鹸で手を洗う
• 手袋をして処置が終わったら→手を洗う
• 汚れそうな時は→手袋、エプロン、ゴーグル
• 床が汚れたら→清掃
• 注射針→リキャップ禁止、針刺し防止器具、　　
　　針捨てボックス



感染経路別対策

• 標準予防策　standard precautions

プラス

• 接触感染予防策　contact trans mission precautions
• 飛沫感染予防策　droplet trans mission precautions
• 空気感染予防策　airborne transmission precautions



うがい

のどをきれいにする
粘膜をなめらかにす
る
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